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Tell us what you think.

Together we're shaping the future of LEDs. Don't miss the opportunity

PHILIPS

sense and simplicity

to share your opinion and follow the thoughts of other international

lighting professionals. Join the discussion at www.ledmasterclass.com

Licht schenken

Die Entwicklung zum Deutschen
Lichtdesignpreis geht weiter — in
diesen Tagen hat die erste
Jurysitzung stattgefunden, in der
die fiinfkopfige Expertengruppe die
iilber 120 Einreichungen gesichtet
hat und die Projekte ausgewahlt
hat, die in den folgenden Wochen
besucht werden. Dann findet in
einer zweiten Sitzung die Auswahl
der Shortlist statt, unter denen

dann auch der spatere Gewinner des .

Deutschen Lichtdesignpreises in
den einzelnen Kategorien ist.

Das enorme Feedback der iber 80
Planungsbiiros, die fiir den Preis
eingereicht haben, zeigt, wie gut
das Konzept des Lichtdesignpreises
vom Markt angenommen wird. Sowohl
in den Medien als auch bei den
Lichtplanern zeigt sich sehr gro-
Bes Interesse. Dazu kommen auch
immer mehr Sponsoren, die den
Preis gleich von Beginn an unter-.
stiitzen und dabei helfen, den
Deutschen Lichtdesign-Preis zu
einer standigen Einrichtung zu
machen. Weiteres Engagement ist
hier mdglich.

Sollten Sie noch ein passendes
Weihnachtsgeschenk suchen, konnen
Sie einen Abend mit viel Licht
verschenken: Die Gala zum
Deutschen Lichtdesignpreis findet
am 5. Mai 2011 statt, und bereits
jetzt konnen Sie einen Platz
(oder einen ganzen Tisch) reser-
vieren. Fiir den Beschenkten gibt
es eine Platzkarte, die auf
www.lichtdesign-preis.de bestellt
werden kann.

Eine schone Weihnachtszeit und
einen guten Rutsch wiinscht

N

Markus Helle
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EIN <[<I= TALL ALS MITTELPUNKT

Als einzigartig gilt das Wasserbecken mit seinem transparenten Acrylglasboden im Fitnesspark Einstein. Dies betrifft
nicht nur das Eintauchen in der Wellnessoase, sondern auch die Tageslichtfiihrung. Bis in die unterste Ebene sorgt das
Licht-und-Schatten-Spiel fiir eine dynamische Raumatmosphire.

Kaskade im Tageslicht

Mitten in St. Gallen, nur wenige Gehminu-
ten von Bahnhof und Altstadt entfernt, liegt
derim September 2009 erdffnete Fitness-
park Einstein. Auf vier Stockwerken steht

18 HiGHUGH

nicht nur ein breites Trainingsangebot fiir
Kraft und Ausdauer zur Verfiigung, sondern
auch ein groBziigiger Wellness-Bereich mit

Biosauna, Eisgrotte und Dampfbad fiir Erho-

lung. Ganz spektakuldr prasentiert sich —

sowohl als architektonisches Element als
auch durch seine Wirkung auf die Raumat-
mosphére — das Wasserbecken mit seinem
transparenten Boden. Denn es féllt Tages-
licht durch das grofle Oberlicht in das Bas-
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<] Der Lichthof, dessen Glasdach gedffnet werden kann und der das Kristallbecken umgibt, fungiert als Zeit- und

Erlebnishorizont sowie als Organisationsbasis.

V' Durch das Wasserbecken mit seinem transparenten Boden fillt Tageslicht und dringt mit einem lebendigen

Licht-und-Schatten-Spiel bis in die unteren Geschosse.

V' Rechts: Bei Dunkelheit sorgen quadratische, teilweise dimmbare Rasterleuchten mit je zwei Kompakt-Leucht-
stofflampen 50 W in dem von Holz und Sichtbeton geprigten Ambiente der Trainingsebenen in der ersten und dritten

Etage fiir eine ausgewogene Lichtatmosphire.

sin und dringt mit einem lebendigen Licht-
und-Schatten-Spiel bis in die unteren Ge-
schosse. Zu jeder Tageszeit wechselt so die
Stimmung in den einzelnen Ebenen.

Rund 16 t wiegt die 14,5 m lange und 5,3 m
breite Acrylglas-Bodenplatte, die in Denver,
USA, gefertigt und auf dem Seeweg nach
Europa transportiert worden ist. Nun scheint
das Becken — eingespannt zwischen Ober-
licht und Kaskade der Trainingsrdume — als
eine Art Wasserkristall zu schweben. Als
Sichtschutz kann ein Rollo ausgefahren
werden, das den Beckenboden optisch
schlief3t. Das Textilgewebe zeichnet sich
einerseits durch eine starke Lichtstreuung
sowie andererseits durch einen sehr hohen
Transmissionsgrad aus. Aufgrund des trans-
luzenten Charakters gelangt das Tageslicht
auch bei eingezogenem Sichtschutz bis in
die unteren Stockwerke.

Der Lichthof, dessen Glasdach gedffnet
werden kann und der das Kristallbecken
umgibt, fungiert als Zeit- und Erlebnishori-
zont sowie als Organisationsbasis. Denn

rundum sind alle weiteren Rdume angeord-
net, ebenso wie die Treppe zum Dachgarten.

Fiir den Ziiricher Architekten Damir Ma-
sek ist das Tageslicht ein wichtiges drama-
turgisches Instrument, das er ganz bewusst
einsetzt. Dieser Anspruch spiegelt sich
ebenso wie der Wunsch von der Genossen-
schaft Migros Ostschweiz als Bauherrn nach
einer ,,energetisch sinnvollen“ Beleuchtung
im Lichtkonzept wieder, das von dem Winter-
thurer Planungsbiiro Vogt & Partner Lichtge-
staltende Ingenieure entwickelt worden ist.

Tageslicht wird aber nicht nur durch Was-
serbecken in das Gebdude geleitet, son-
dern auch durch die grof3flachigen Fenster-
fronten. Damit vermittelt das von Holz und
Sichtbeton geprdgte Ambiente der Trainings-
ebenen in der ersten und dritten Etage die
zu den Workouts passende Dynamik und
Vitalitdt. Es ist auch gleichzeitig ein Bezug
zur AuBenwelt gegeben.

Bei Dunkelheit sorgen quadratische, teil-
weise dimmbare Rasterleuchten mit je zwei
Kompakt-Leuchtstofflampen 50 W fiir eine
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ausgewogene Lichtatmosphdre. Diese
Leuchten von Fluora, Herisau, Schweiz, sind
je nach Deckensituation als Einbau-, Halb-
einbau- oder Anbauvariante ausgefiihrt.
Eine zusdtzlich eingezogene Folie sorgt fiir
eine diffuse Lichtverteilung und vermeidet
eine Einsicht in die Leuchte bzw. Blendung.

Einen Kontrast bilden die schwenkbaren
Einbauleuchten Deep Minimal von iGuzzini
im Eingangsbereich und rund um die Emp-
fangstheke im ersten Obergeschoss. Statt
Gleichmaéfigkeit zeichnen diese Downlights
mit ihren Halogen-Metalldampflampen 35 W
Lichtflecken auf den Boden in den Verkehrs-
und Aufenthaltszonen. Fiir mehr Helligkeit
als Arbeitslicht am Tresen sorgen Balken-
leuchten mit T5-Leuchtstofflampen 35 W,
die in die Mobel eingebaut und mit Opal-
glasscheiben abgedeckt sind.

Mit Uberraschungseffekt

Eine Ausnahme von diesem Raumeindruck,
bei dem Nattirlichkeit dominiert, bildet das
zweite Obergeschoss, das mit einem ent-
materialisierten, fast mystischen Erschei-
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nungsbild die Besucher empfangt. Das In-
terieur ist ganz in Weif} gehalten, in den
Raumlichkeiten sind keine Leuchten sicht-
bar. Allein die Lichtwirkung kommt zur Gel-
tung. Dafiir sind im Trainingsraum — als
Akustikelement fungierende — hinterleuch-
tete Deckensegel eingezogen; die Garde-
robe wird allein durch die auf den Schran-
ken aufliegenden Lichtlinien erhellt, im Ge-
gensatz zu den Umkleiden in der dritten
Etage, wo direkt strahlende Lichtlinien der
Deckenform folgen. Sowohl hinter den
abgehdngten Deckensegeln als auch in den
Lichtlinien verbergen sich jeweils Balken-
leuchten von Fluora mit T5-Leuchtstoff-
lampen 80 W HE.

Belebung

Prasentiert sich das Ambiente in den Trai-
ningsbereichen in Naturtonen oder mehr
abstrakt in Weif3 wie in der zweiten Ebene,
so sorgen dezente Farbakzente fiir eine ent-
spannende Atmosphdre in der auf der vier-
ten Etage angeordneten Welt des Erholens
und Relaxens.
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Den Mittelpunkt des Wellness-Bereichs
bildet natiirlich das schwebende Bad als
,Lichtkristall“, das auch in den Dunkel-
stunden als mit Licht gefiilltes Zentrum im
Fitnesspark Einstein fungiert. Dessen Aus-
leuchtung stellte sich aufgrund des transpa-
renten Bodens als grofle Herausforderung
dar, denn eine normale Schwimm-
beckenbeleuchtung konnte nicht eingesetzt
werden. AufSerdem musste eine Blendung
in der darunter liegenden Kaskade der Trai-
ningsraume vermieden werden. Die Losung
besteht aus Unterwasser-Scheinwerfern
4.0080, die von Wibre, Leingarten, projekt-
spezifisch modifiziert worden sind. Die
Bestiickung der Sonderausfiihrung besteht
aus engstrahlenden LEDs mit 5.000 K
Farbtemperatur, die jeweils die gegeniiber-
liegende Seite des Beckens anstrahlen
und mit insgesamt 8.000 Im Lichtstrom
den Eindruck eines gleichméfig hellen
Beckens mit einem gewissen Funkeln schaf-
fen. Die zur Ansteuerung notwendigen Be-
triebsgerate sind im Aufienbereich angeord-
net.

/\ Das zweite Obergeschoss mit den hinterleuchteten Deckensegeln empfingt die Besucher mit einem
entmaterialisierten, fast mystischen Erscheinungsbild.

<] Gapz ir} Weif} sind auch die Garderoben in der zweiten Ebene gehalten, in denen das Licht fast
ausschlieBlich aus - auf den Schriinken aufliegenden - Lichtlinien abgestrahlt wird.

626 Seiten Licht

SLV Elektronik GmbH
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Dramaturgie ist aber auch ansonsten in
dieser Wellnessoase gefragt: Tagsiiber wir-
ken die sich verdndernden Lichtfarben des
nattirlichen Lichts, das durch das - je nach
Witterung offene oder geschlossene — Glas-
dach einféllt. Bei Dunkelheit vermitteln
Feuchtraumleuchten von Norka, die mit
blauen Filtern versehen sind und immer die
jeweils gegeniiberliegende Begrenzungsfla-
che der groBen Oberlichtéffnung anstrah-
len, eine dhnliche Anmutung. So bleibt der
Bezug zum Himmel in der Nacht erhalten
und die Funktion des Oberlichts wird sicht-
bar gemacht.

Die Verkehrszonen rund um das Kristall-
bad werden von Downlights mit Niedervolt-
Halogenlampen ausgeleuchtet. Der Clou
dieser von Fluora gefertigten Sonderleuchte
ist der goldfarbene Reflektor, der das bril-
lante Licht noch warmtoniger erscheinen
ldsst. Dieses tiefstrahlende warme Licht
schafft einen klaren Kontrast zum Oberlicht,
das in ein dunkles Nachtblau getaucht wird.

Die Fenster bieten zwar auch im vierten
Obergeschoss Tageslichtbezug. Allerdings

Tel.: +49 (0)2451 /4833-333
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verwehren vorgehdngte Scheiben mit sati-
nierter Oberflache den Einblick in diesen
Bereich. Sobald es dunkel wird, wandelt
sich das Erscheinungsbild. Einfache Balken-
leuchten mit 28-W-Lampen, im Spalt zwi-
schen Fenster und satinierten Scheiben an-
geordnet, versehen diese mit einem Hellig-
keitsverlauf. Am unteren und am oberen
Rand wurden je ein Lichtschlauch Flexible

Tube LED von Philips eingefiigt, der die Kon-

tur der Wand mit ihren Riickspriingen nach-
zeichnet. Dieser zusétzliche dezente Farb-
streifen ldsst zusammen mit den hinter-
leuchteten Glasscheiben eine besondere
Raumatmosphdre entstehen.

Die Balkenleuchten zeigen ihre Wirkung
auch in den Duschen, wo sie in einer Voute
eingebaut sind. Wie in der zweiten Etage,
entsteht hier ein mystischer, allerdings

komplementérer Eindruck — denn die Du-
schen présentieren sich ganz in Schwarz.

Eine einfache Losung setzt ebenfalls in
der Eisgrotte Lichtakzente. In dem Revisions-
gang, den nur eine Glasscheibe vom ,,Eis-
raum“ trennt, sind einige Leuchten unterge-
bracht. Das Licht fillt durch die beschich-
tungsfreien Bereiche, bringt ausreichend
Helligkeit und sorgt zusétzlich noch fiir
tiberraschende Effekte.

Auf3ergewdhnlich

Das Licht-, Sicht- und Schattenspiel des

Wasserkristall-Beckens auf der vierten

Etage belebt die drei darunter liegenden

Trainingsebenen im Fitnesspark Einstein.
Jedes einzelne Stockwerk vereint in sich

eine individuelle Materialisierung und Licht-

flihrung, ist also durch einen eigenstéandi-

gen Charakter gekennzeichnet. Fiir Andreas
Gut, Projektleiter bei Vogt & Partner, gilt als
Voraussetzung fiir eine solch aufiergewdhn-
liche Anlage mit ihrem rdumlichen Span-
nungsbogen — ausgewdhlt bei einem Wett-
bewerb mit fiinf eingeladenen Architekten -
die intensive Zusammenarbeit zwischen
dem Architekten Damir Masek und dem
Lichtplaner. So ist ein exklusives Spa mitten
in St. Gallen entstanden, das auch fiir das
gleichnamige Viersternehotel Einstein und
Kongresszentrum eine Bereicherung dar-
stellt.

Ursula Sandner

/I HUSK

/\ Den Mittelpunkt des Wellness-Bereichs bildet natiirlich das schwebende Bad als ,Lichtkristall*, das auch in
den Dunkelstunden als mit Licht gefiilltes Zentrum im Fitnesspark Einstein fungiert.

V  Aus der Voute beleuchtet, bekommen die ganz in Schwarz gehaltenen Duschen einen mystischen Eindruck,
allerdings komplementér zur weiflen Ebene.

V' Rechts: In der Eisgrotte faszinieren ebenfalls Lichtakzente.
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< Lichtim Shop ist, passend zur alle
drei Jahre stattfindenden Messe Euro-
shop, unser Schwerpunktthema im Fe-
bruar 2011. Wir zeigen Beispiele erfolg-
reicher Gestaltung aus verschiedenen
Genres und die Anwendung neuester
Technik. Dazu kommt als weiterer
Schwerpunkt unser Service zur Lichtwo-
che Sauerland. Zu beiden Messen finden
Sie im Heft auch einen Lightguide-Messe-
flihrer.

PLANUNG TECHNIK FORUM
Lichtim Shop EuP-Richtlinie Lichtwoche Sauerland
INSERENTENVERZEICHNIS SEITE
Bordbar, Kéln 53

Brumberg, Sundern 25

Delta Line+Light, Ubach-Palenberg 23
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EMS, Bornheim 72

ETP, Frankfurt 28

Ilumetrix, Meschede 72

Insta, Lidenscheid 39

Koln Messe 35

Licht.de, Frankfurt 43

Lichtwoche Sauerland 05/07
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Osram, Miinchen 12/13/Beilage
Philips, Hamburg 02.US
Reutlinger, Frankfurt 37

Simon & Schelle, Sundern 41

SLV, Ubach-Palenberg 21

Tyntek, TW-Taipei 45

Zumtobel, Lemgo 04.US

Besuchen Sie unseren Online-Shop:
www.shop.highlight-verlag.de
Ihr Lichtportal im Internet:
www.highlight-web.de
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